
UN PÈRE POUR APPRENDRE 

CAFÉ RENCONTRE ENTRE PÈRES 

THÈME : « SE LAISSER APPRENDRE DE NOS ENFANTS » 

Oui! Nous apprenons pleins de choses à nos enfants. Que ce soit par le jeu, le partage 
de nos passions et nos habilités, nos conseils ou tout simplement notre façon de voir qui 
les influence… 

Mais eux, qu’ont­ils à nous apprendre? 

Objectifs de la rencontre :  À  partir  des  travaux  des  élèves  réalisés  sous  le  thème 
« Comment mon père m’aide à apprendre » 

­  Prendre  le  temps  d’écouter  et  mieux  comprendre  ce  que  les  enfants  ont  à  nous 
dire… sur ce qu’ils apprennent de nous. 

­  Partager nos commentaires et réflexions. 

­  Identifier ce qui semble être le plus important pour eux dans ce qu’ils apprennent 
de leur père. 

­  Réfléchir sur nos façons de faire en lien avec ce qui est important pour les enfants. 

Déroulement de la rencontre : D’un durée de 1h30 à 2h00 

1.  Mot  de  bienvenue,  présentation  des  participants  et  activité  brise­glace  (nombre 
d’enfants, nom, sexe, âge, une chose qui me tient à cœur avec eux). (10 minutes) 

2.  Thème de la rencontre, objectifs et déroulement. (5 minutes) 

3.  Distribution  des  textes  et  dessins  (une  ou  l’autre  ou  les  deux)  chacun  prend 
quelques minutes pour s’en imprégner. (10 minutes) 

4.  Tour de table où chacun présente son dossier ou texte : Ce qu’il en retient, ce que 
ça lui dit, ses commentaires. Les autres ajoutent leurs commentaires. (30 minutes) 

5.  Résumé,  synthèse  par  l’animateur  des  principaux  points  identifiés  sur  ce  que  les 
enfants apprennent de leur père. (5 minutes) 

6.  Réflexion sur nos façons de faire en lien avec ces points (tour de table et échange) 
(15 minutes) 

7.  Brève évaluation de la rencontre (tour de table) 
­ Ce que je retiens le plus 
­ Suite à donner et autres activités souhaitées ou à venir à la maison de la famille.


