
Un Père
1
  pour Apprendre 
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Objectif général du projet : stimuler l’engagement des pères dans le développement de leurs 

enfants et valoriser l’importance de leur rôle dans leur réussite scolaire. Pour ce faire, le projet 

poursuit l’objectif de sensibiliser le personnel des écoles à l’importance du père et à une approche 

plus adaptée à la réalité masculine.  

 

Cette démarche s’inscrit dans le cadre de l’actualisation du programme de soutien des services 

complémentaires, concernant la qualité des rapports entre les parents et l’école. 

 

Pour ce faire, chaque milieu est invité à réfléchir sur : 

o L’importance du père et la reconnaissance de sa spécificité. 

o La place qui est donnée au père et qu’il occupe dans le milieu. 

o Des moyens concrets pour améliorer la présence du père et son implication 

dans l’école et pour la réussite scolaire de son enfant. 

 

� Activités possibles : 

 

� Au niveau de la commission scolaire.  

 

o Rencontre avec les AVSEC et les porteurs du projet dans les écoles (voir 

déroulement de la rencontre en annexe). 

o Rencontre avec le coordonnateur des service complémentaires (mise à jour 

sur le projet en cours et l’implication possible de la commission scolaire. 

o Présentation du projet aux directions d’école, vidéo sur les pères et l’école, 

suggestion d’activités pour les écoles. 

o Session de formation sur mesure pour des intervenants de différents 

milieux intéressés d’approfondir davantage les thèmes abordés en réunion 

d’équipe école. 

o Faire connaître le site internet du projet à l’ensemble des acteurs de la 

commission scolaire : membres du personnel, parents ( journaux des 

écoles, communication interne, petites cartes d’affaires). 

o Participation à la journée régionale sur la paternité, mai 2009 (ou à 

l’automne 2009). 

o Diffusion des outils de promotion sur la paternité (à préciser). 

     

� Au niveau de chaque école. 

 

o Démarche d’animation par les AVSEC ou porteurs de dossier dans chaque 

école en continuité avec l’activité réalisé l’an dernier. 

 

o Modalités d’application propres aux dynamismes de chaque milieu, 

 implication possible de la direction, l’équipe école, les enseignants, les 

élèves, les professionnels et intervenants,  et les conseils d’établissements. 
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� Suggestions d’activités dans les écoles. 
 

o Mettre des affiches dans les écoles. 

 

o Consultation auprès des pères sur ce qu’ils aimeraient pour eux à l’école. 

 

o Avoir les fiches de renseignements pour les deux parents si les deux ne sont plus 

ensembles, s’assurer que le père a reçu l’information. 

 

o Lors de la remise des bulletins, aborder le sujet et organiser des activités spéciales 

pour les pères :  

- Invitation spéciale aux pères. 
- Recruter des pères pour faire l’accueil. 
- Exposition des dessins et textes d’enfants qui ont été sélectionnés. 
- Projection d’un documentaire vidéo, ex. : sur l’impact du père avec Daniel  

Paquette. 

 Un café paternité sur le thème : le père et l’école. 

 

o Activités en classe avec les élèves :  

- Faire venir des pères pour parler de leur métier. 

- Demander aux pères ce qu’ils aiment le plus apprendre à leur enfant.  

- Devoir spécifique à faire avec son père. 
 

o Sorties pères enfants :   

- Glissade d’eau. 
- Activités sportives où les pères sont invités. 
- Journée plein air. 

. 

o Soirée sur la paternité organisée par différents intervenants de l’école, le conseil 

d’établissement, des organismes du milieu : vidéo, conférencier, etc. 

 

o Porter une attention spéciale au recrutement de pères bénévoles en précisant certaines 

activités où ils peuvent se sentir à l’aise et utiles de rendre service.  

 

o Reprendre une autre activité au cours de l’année pour signaler la fête des pères. 

- Reprendre une création avec les élèves. 

- Organiser une causerie à la fête des pères. 

- Demander aux pères de nous parler de leur vie. 

- Composer une phrase qui commence par « Papa je t’aime quand tu… ». 

- Exposition de dessins pour la fête des pères. 

- Parler du réseau des personnes qui sont importantes dans nos vies. 

- Discussion échange sur le rôle du père avec les enfants. 

- Envoyer  une carte postale personnalisée aux papas pour leur signifier 

   notre appréciation. 


