
Documentaire  Un père pour apprendre 

Pistes d’animation 

Ø  Avec des pères 

Le  documentaire  peut  être  un  outil  précieux  pour  mettre  en  valeur  et  renforcer  l'importance  du  père 
auprès de ses enfants et dans la famille. 

1.  Chacun des participants est  invité à se présenter en précisant  le nombre, l’âge et  le sexe de ses 
enfants et en partageant un aspect, quelque chose qui lui tient à cœur dans sa paternité. 

2.  Synthèse  des  différents  points  soulevés  en  introduction  au    documentaire  qui  met  en  valeur 
différentes dimensions de la paternité d’aujourd’hui. 

3.  Visionnement 
4.  Suite à  la présentation du DVD, qu’est­ce qui vous a plus  le  touché, ce qui vous a rejoint le plus 

dans votre expérience? 
5.  On peut revenir sur les différents thèmes abordés : 

o  La présence du père 
o  Les changements de rôles 
o  L’importance du lien père enfant 
o  La perception que les enfants ont de leur père et l’inverse 
o  Le rôle particulier du père dans le développement de l’enfant 
o  La place du père dans les interventions 

6.  Si  vous  aviez  à  compléter  le  documentaire,  quel  thème  aimeriez­vous  ajouter  ou  aborder 
davantage, différemment? 

7.  Ce que la rencontre m’interpelle à mettre davantage en valeur? 

Ø  Avec des intervenants et intervenantes 

Le documentaire se veut un outil pour mettre en valeur l’importance du père, questionner les pratiques et 
nommer des pistes d’actions concrètes pour améliorer la place du père dans les interventions 

1.  Le documentaire est présenté comme une fresque de la paternité d’aujourd’hui 

2.  Visionnement 

3.  Questions ou réflexions que le documentaire soulève en lien avec ma pratique? 

4.  La place des pères est­elle reconnue pleinement dans ma pratique, dans mon milieu? 

5.  Pistes d’action concrètes pour améliorer l’intervention auprès des pères dans mon milieu, 
dans ma pratique


