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UN NOUVEL OUTIL POUR LA PROMOTION DE LA PATERNITÉ 

DOCUMENTAIRE  « UN PÈRE POUR APPRENDRE » 

Le  comité  régional  pour  la  promotion  de  la  paternité,  dans  le  cadre  du  projet  « Un  père  pour 
apprendre », vient de lancer un nouvel outil, un documentaire format DVD portant le même nom 
que le projet. 

Il vise à mettre en valeur  l’importance de  la paternité.  La valeur est déjà reconnue,  le message 
n’est pas nouveau, mais de l’entendre par des témoignages de cœur d’enfants, de pères, de mères, 
d’intervenants  fait  grandir  en  nous  l’importance  qu’on  y  accorde  et  la  place  essentielle  à 
reconnaître aux pères. 

Il  s’adresse aux pères eux­mêmes qui  y  retrouvent  la  fierté d’être pères et  l’importance de  leur 
rôle. Il vise également les intervenants de tout acabit, milieu de la santé, scolaire, communautaire, 
en réaffirmant que les pères sont  là.   Une  incitation à poser des gestes concrets pour lui donner 
une plus grande place. 

Il a été réalisé, grâce à la collaboration exceptionnelle du CSSSSL, avec la contribution de Denys 
Lortie,  comme  réalisateur,  du  centre  de  documentation  du  CH  Pierre  Le  Gardeur  et  de  Luc 
Ferland, chargé de projet « Un père pour apprendre », organisateur communautaire au CSSSNL. 
Les  animateurs  de  vie  spirituelle  et  d’engagements  communautaires,  de  même  que  des 
enseignants  des  commissions  scolaires  des Samares  et  des Affluents  ont mis  la main  à  la  pâte 
pour recueillir des témoignages d’élèves.  Nous y retrouvons également des témoignages de pères 
et  de  mères  impliqués  dans  les Maisons  de  la  famille  de  Lanaudière.    Enfin,  Carl  Lacharité, 
professeur au département de psychologie de  l’Université du Québec à Trois­Rivières et Daniel 
Paquette,  du  département  du  psychoéducation  de  l’Université  de  Montréal,  tous  les  deux, 
chercheurs  reconnus  sur  la  paternité,  y  vont  de  leurs  réflexions  sur  l’importance  du  père  et  la 
pertinence du projet « Un père pour apprendre ». 

La  création  de  cet  outil  a  été  rendu  possible  grâce  au  financement  du  projet  « Un  père  pour 
apprendre » par  la Conférence régionale des élus  (es) et  le Forum social de Lanaudière, dans  le 
cadre de l’enveloppe budgétaire pour la valorisation de l’éducation.  La Fondation des Samares et 
la Fondation pour l’encouragement scolaire y ont également contribué de façon particulière. 

Vous pouvez voir un extrait du documentaire en consultant notre site internet : 
http://unperepourapprendre.rvpaternite.org/ 

Il est possible de se le procurer au coût de 20 $, incluant les frais de poste, en  vous adressant au 
Centre  d’aide  pour  hommes  de  Lanaudière  CAHo :    450­756­4934  ou 
adjointadministratif@caho.ca 
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